ACTIVIDADES:

El paisaje de montaia se presta para multitud de activi-
dades al aire libre que pueden contentar a los viajeros
mas tranquilos y a los mas aventureros.

Los pescadores pueden disfrutar de la captura de la
trucha o la anguila de los rios Cenza y Conso, famosas
por su calidad.

Para los aficionados a la caza abundan las presas para
caza mayor y menor: ciervo, jabali, corzo, cabra monte-
sa, conejo, liebre, perdiz...

GASTRONOMIA:

Destacan la trucha y anguila de los
rios Cenza y Conso; los embutidos
e (radicionales, como el chorizo, la
androlla y el jamon; y las carnes de
vacuno, cordero y cabrito, con su
particular fiesta de exaltacion.

De postre, Bica y Montonico.

 f VENTOS:

Carnaval "Entroido":

Uno de los mas auténticos y
ancestrales de la provincia, su
figura representativa es el

"Boteiro". Declarado fiesta de
interés turistico.

Fiesta de exaltacion
del cabrito:
Celebrada el domingo de
L carnaval, se pueden
\;\ Iiegar a servir dos
S mil kilos de este
preciado manjar.

Mas informacicn:

Ayuntamiento de Vilarifio de Conso.
Ria do Museo, 3.

32557 Vilarifio de Conso, Ourense.

Tel. 988 34 03 02
concello.vilarinodeconso@eidolocal.es

EI
NAVEA

GRUPO DE DESENVOLVEMENTO RURAL
SIL-BIBEI-NAVEA

A Pobra de Trives
A Teixeira
Castro Caldelas
Chandrexa de Queixa e

Manzaneda O R
Montederramo ' ; :
Parada de Sil

San Xoan de Rio
Viana do Bolo
Vilarino de Conso

leader galicia

X

™Y
af9ader

una fierra esculpida por el agua

rios, cascadas, embalses, lagunas y valles glaciares

4 XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DO MEDIO RURAL

FEADER:
Europa inviste no rural
FEADER

MINISTERIO
DE MEDIO AMBIENTE
Y MEDIO RURALY MARINO

Plaza de la Constitucidn, 2. 32770 San Xoan de Rio, Ourense.
Tel: 988 34 61 69 » Fax: 988 34 61 71 = Mavil : 608 64 37 90
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Vilarifio de Conso
Estamos en uno de los municipios mas grandes de Ourense con 200
kilometros cuadrados que incluyen parte de las sierras de Queixa, Manza-

s s Mormentelos
Valle glaciar del Cenza

neda y los Montes do Invernadeiro. Numerosos rios y riachuelos bajan de - i ¥ i ot S Encorc oy y ! Morrenas de
estas montafias saltando entre las rocas y los abruptos desniveles. El agua 3 - N B e e EREALIR - LTS = Chaguazoso:
movia los antiguos molinos, muy abundantes, y liena los cua?rt_) embalses : 8 WA e _ Cenza  JRgCaSiond ™y AP Fri5p 7 BN cp6sit0 de blogues de
(encoros) que podemos encontrar: As Portas (sequndo de Galicia), Edrada, 7 e bty - = S -y = granito creado por la
Cenza y 0 Vao. =t - e . ' | R 3 i %" erosion de un glaciar.
La riqueza de este lugar ha atraido pobladores desde épocas muy remotas, Castelo de Cerveira g . g - ' :
como atestiguan los restos de los castros de Pradoalvar, Sabuguido y En el pueblo de Pradoalbar podemos acceder al N ' _ Chaguazoso T
Entrecinsa; o la vieja calzada que se dirige al antiguo campamento militar antiguo trazado de una calzada romana, secundaria 1 ' :
romano de Castelo de Cerveira pasando por el pontdn romano de Pradoalvar. de la Viia Nova, que nos llevara hasta los restos del . 3 ]

! S antiguo campamento militar romano de Castelo de ) z i PR-G118
Buenas muestras de arquitectura sefiorial son los pazos de Conso y M Cerveira. De camino pasaremos por un antiguo Bin I : ﬁé.}l?”glas
Entrecinsa y la Casa Grande de Mormentelos. En la religiosa destaca la puente romano. . (
iglesia de Sabuguido. E .\,\ \-:____F:\ N
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Cascadas:
Son abundantes en este abrupto paisaje. Alguna,
como la Ola do C upera 0s 100 m de
altura; otras se agrupan en sucesiones de

ltos que dibujan cafones ideales
para los aventureros.
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Parque Natural de "‘-..
O Invernadeiro
En 1984 estos terrenos son adquiridos

por la Xunta de Galicia que los declara
refugio de caza y pesca.

Desde junio de 1997 este espacio, de
unas 5.700 hectareas, cuenta con la
categoria de Parque Natural. Para
entrar es necesario contar con un

permiso de la Delegacion Provincial de la
Conselleria do Medio Rural en Ourense
qué se concede para un maximo de 30
personas por dia. No esta permitido pasar
la noche en el Parque pero el Aula da
Natureza dispone de 28 literas para
grupos de investigadores y estudiantes.
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Encoro das Portas: K Vista de Vilarifio de Conso situado junto al Embalse de O Vao. Aqui
(a3 ale 4o arande kS i) -
oegumljp embalse mas grande % &= comienza la Ruta dos Soutos. Se llama souto al bosque de
de Galicia y segundo en Europa - castafio. La castafia es y ha sido siempre uno de los pilares
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con el caudal mas limpio. 3 '.{ e *" 3 e fundamentales de la economia de la comarca.
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