Castifeiro

(Castanea sativa)

sen follas en inverno
i

(llex aquifolium)

. Capela en Conso

Marcas e sinais
sendeiristas no percorrido

Sinal de continuidade, que indica o
camifio correcto.

Direccidn trabucada. Indica que o
camifio non se debe coller.

Cambio de direccién. Indica un
xiro a dereita ou a esquerda no
sentido da marcha.

Sinal nunha derivacion, é dicir
un camifio de ida e volta dende
a ruta principal.

Baliza, que permite identificar o
tipo e o nimero do sendeiro.

paisaxes dignas de fotografar,

CONCEL'I'O'DE
VILARINO'DE'CONSO

ii 3

AAAL Praza do Concello's/n

"M‘ “: 32557 - Vilarino de Conso
x (Ourense)

E sta apracible ruta discorre por camifios e sendas ao |

carén do Encoro do Bao, no concello ourensan de

Vilarifio de Conso, entre unha natureza antigamente |

humanizada que hoxe, ao diminuir o uso tradicional do
monte e dos_gcampos, recupera un estadio pretérito e
mantén rené e comunidades naturais de grande

interese.

e e orografia destas terras agachan animais e
n cantidade e variedade. Porque o especial clima
cello dotao dunha biodiversidade en especies
da montan . Asi poderemos ver, entre
outras arbores ad astifieiros nos soutos, os
cerquiios, carball
tamén abeleiras.

A

Un e carro lévanos dende Vilariiio ata Conso, onde
po eguir a ru volver por a Veiguifia.
Asc o ata Sa VO Vver magnificos
os e dende to de ao Palacio
e pola
ugardaAu

castii
atopamos un desvio
Bao, cruzando unha pon

avada.

Debido_é sua altitude, no inverno podemo:
facilmente este percorrido nevado, mostrando

s, ameneiros, acivros e |

encoro do |

PR-G
118

Concello de Vilariﬁoy;ie Conso

oS éoutos

1 mapa do percorrido

Ruta sinalizada escala 1:12.500

PR-G 118
Ruta dos Soutos

Vilarino'de Conso
Rulalhomologadaine!ana! 2009
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MIDE (Método de Informacion De Excursions)

MIDE é un sistema de comunicacién enfre excursionistas para valorar e expresar as asixenclas técnicas e
fisicas dos percomidos. O sew obxectivo & unificar as itns sobre a difs itins para
permitir a cada practicante unha mellor eleccin. De calquera forma, o usuario debe saberque a Natureza é
miis complaxa que o que pode valorar o MIDE, Os valores van de 1.a 5 punios.

Media.
' Saveridade do
H media natural

ltineraria.

Dificullade de
a crigniarse no

linerara

Desprazaments.
Dificultade ng
dasprazameanta

S | Esforza.
Cantidade de
esfarzo necesang

10 medio non estd exento de riscos
2 Hai mais dun factor de risco

3 Hai varios factores de risco

4 Hai bastantes faclores de risco

5 Hai moitos faclores de risco

1 Camifios e cruces ben definidos

2 Sendas ou sinalizacion que indica a continuidade

3 Esixe a identificacion precisa de accidentes xeograficos e de puntos
cardinais

4 Esixe Lécmcas de orientacion e navegacion fora de traza

5A éi pida par 3| que hai que bordear

1 Marcha por superficie lisa

2 Marcha por camifios de ferradura

3 Marcha por sendas con chanzos ou terrens imegulares
4 E preciso o uso das mans para manter o equilibrio

5 Require pascs de escalada para a progresian

———
1 Ata unha hora de marcha |
Calculado segundo

g Qe a3 s de e ! criterios MIDE para un
3 De 3 ala 6 horas de marcha | swcursionista medio
4 De & ata 10 horas de marcha | pouco cargado.
5 Mais de 10 horas de marcha | g

|

Inicios da ruta PR-G 118

Ruta dos Soutos de
Vilarifio de Conso

Ruta sendeirista
Rios e regatos

~ PR-G 118 Ruta dos Soutos.
Cancella de Vilarifia de Conso

¢f [horarin 2h 45min + thvariante| £, 1 severidada do madio nalural

3%0m| ;32 oreniacén noltinerario.

 380m| & 2 diicultade no desprazamento

115km| " ;|2 caniidade de esforzo necesario

circular PR-G 118

Distancia da ruta principal: 7'9 km
Lonxitude da variante: 3'6 km

Mapas IGN 1:25.000; 2281

Mais informacian: www.euromide.info

Dafos de inferese

Concello de
Vilarifio de Conso: 988 34 03 02
Emerxencias: 12

Precaucion: No inverno pode ser complicado
realizar a ruta cando chove ou neva. A ruta é
recomendable sé con bo tempo. Os nenos deben
ser vixiados sempre polos seus titores.

Lonxitude: 7’9 km na ruta circular.

3’6 km na variante do encoro.

Duracién estimada:

2 horas e 45 min. ruta circular.
1 hora na variante do encoro.

Pédese descargar gratuitamente o percorrido
desta ruta para GPS na paxina web
www.segatur.com
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